
برای معلومات بیشتر:

(SCC) ارتباط دهندۀ سالمندان جامعه

604-438-8214 ext.115 :تلفن

cares@mosaicbc.org :ایمیل

Kingsway, Burnaby, BC V5J 1H2 5902 :آدرسی

CARES پروگرام

سالمندان برای 

که مسن  افراد  برای  نوآورانه  خدمات  رائه  ا  
حمایت به  نیاز  جامعه  ا  ب ارتباط  برای   
چطور بیاموزند  میخواهند  ا  ی و  داشته 

مرفوع را  خود  سلامت  و  اجتماعی  نیازهای 

نمایند

www.mosaicbc.org/services/projects/cares

اجتماعی نسخۀ  یک  سالمندان,  برای   CARES پروگرام

توسط و  شده  تأمین   BC دولت توسط  که  بوده 

Fraser همکاری ا  ب  - شود  می  مدیریت   United Way
رفع برای  کلینیکی  های  درمان  کنار  در  و   Health

میکند. کار  جامع  صورت  به  سالمندان  نیازهای 

 



کند؟ اشتراک  میتواند  کسی  چه 

اگر شما فرد مسنی هستید که در برنابی

زندگی میکنید و نگرانی ها و موانع غیر

پزشکی میداشته باشید که ممکن سلامت و

یا توانائی شما را برای فعال ماندن و یا

ارتباط داشتن با سایرین  متاثر ساخته باشد,

با ارائه کنندۀ خدمات پزشکی خود صحبت

نمائید.

آنها شما را به ارتباط دهندۀ سالمندان

جامعه (SCC) در موزائیک راجع مینمایند, که

بعدا با شما ملاقات نموده, کمک میکند که

برنامۀ سلامتی خود را تهیه, اهداف را

مشخص , و بر مشکلات و موانع غلبه نموده,

و  با منابع و حمایت های مناسب جامعه

وصل گردید.

 

خدمات

شده: ارائه 

حمایت های عاطفی

ارتباطات اجتماعی

 فعالیت های فزیکی

ارتباط با یک رفیق تلفنی و یا پیاده روی

ثبت نام برای برنامه های تحویل وعده های غذائی

و پروگرام های تغذیه

Better at ارتباط با خدمات پروگرام در خانه بهتر یا

Home از قبیل کارهای سبک خانه, خریداری خوار

بار, بازدید های دوستانه, و رفت و آمد برای

ملاقات های پزشکی

,BC Housing درخواست خدمات و مزایا از قبیل

کمک درآمد یا Income Assistance, اعتبارات

تفریحی, HandyDart, خدمات انترنت ارزان و

دستگاه دیجیتالی


